
2016 års Mensapris går till hjärnforskaren Katarina Gospic med motiveringen 

”I både forskning och författarskap visar Katarina Gospic med självklar 

lekfullhet, stort allvar och djupt engagemang, hur vi alla kan utnyttja vår 

intelligens på bästa sätt i alla livets lägen.” 

- Redan när jag var 4 år var jag väldigt intresserad av kroppen och hjärnan och 

blev samtidigt medveten om mina tankar. Jag ville lära mig mer om det, säger 

Katarina Gospic. 

Katarina är 32 år och bor i Stockholm med sin stora familj. Hon är utbildad 

läkare med fil. mag. i fysiologi och medicine doktor vid Karolinska Institutet. 

2011 disputerade hon inom kognitiv neurovetenskap med en avhandling om 

neuroekonomi, hur vi reglerar våra känslor och vad som händer i hjärnan när vi fattar beslut. Katarina 

har även författat ett antal populärvetenskapliga böcker och föreläst för olika företag i ämnet. 2013 

var hon en av sommarvärdarna i Sommar i P1 och i SVTs Sommarpratarna. 

- Det är jättekul att få Mensapriset. Det visar på något sätt att jag har lyckats med mitt mål att sprida 

kunskap om hjärnan till alla. Hjärnforskning är klurigt och därför viktigt att kommunicera på ett sätt 

så att så många som möjligt förstår vad det handlar om, säger Katarina Gospic. 

 

 

 


